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Anne Birthe, Abbe,
Hans Petter og
Hiitsa har startet
dagans traningseit.

En fleksibel, morsom, givende, men 0gsad en veldig
krevende jobb. Slik beskriver fgrerhundtrener Anne

Birthe Dahle jobben sin.

Abbe og Hufsa gir med raske labber bortover
fortauet midt i Oslo by, med hver gin forer-
hundtrener bak seg. Den ene er nybegynner,
den andre en veteran. For det er bare en maned
siden Anne Birthe begynte & trene med Abbe.
Likevel ser det ikke ut som om Abbe har gjort
annet der han gér raskt avgirde bak veteranen
Hufsa. Hufsa er trent av Hans Petter Gamborg
og er ni klar for jobben som farerhund. Men en
veteran tar gjerne en arbeidsekt sammen med
en novise. Anne Birthe og Hans Petter synes
ogsd det er fint & kunne jobbe sammen. For det
kan av og til veere en litt ensom jobb av 4 vare
farerhundtrener: Kun fire fererhundtrenere
jobber per dags dato for Blindeforbundet. Det
er med andre ord ikke en lett jobb 4 fa. Man
blir ansatt som aspirant og gar i lzre i tre ar
fer man uteksamineres som fererhundtrener.
Det lyses ut etter farerhundtreneraspiranter
ved behov. Sist gang var 1 2003.

Du legger heller ikke jobben fra deg om kvelden
som farerhundtrener. Jobben sover nemlig i
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ditt eget hjem, siden blivende farerhunder bor
sammen med trenerne sine.

- Vi har mellom tre og fem hunder av gangen
som vi skal trene. Akkurat nd har jeg to som
jeg nylig har begynt & jobbe med i tillegg har
jeg to egne fra for av, forteller Anne Birthe,

S4 da gér det i hund. Degnet rundt.
Men hva sier familien til det?

- Hundene er hos forvertene sine
i helgene og ved behov. Men det
er klart at hele familien mé vare
glad 1 hund i og med at de bor
hos oss. Bdde Anne Birthe og

Jjeg har ogsé barn, men det at vi

har mulighet til 4 jobbe nér vi

vil gir ogsd mange fordeler, sier

Hans Petter,

Begge er enige at jobben krever
at man mé veere sveert strukturert
og tdle 4 jobbe mye alene.

Det er ikke hvem som helst som blir farerhund,
hundene blir testet ndr de er 15 méneder gamle.

- Ved denne testingen finner vi ut at rundt
halvparten av hundene ikke egner seg til & bli
farerhunder. De som bestdr testen skal gjen-
nom et treningsprogram som varer fra seks til
atte méaneder.

Hundene skal gjennom miljetrening i bide skog
og i by, leere ulike lydighetskommandoer og
farerhundtekniske kommandoer: 25 til 30 kom-
mandoer skal kunnes for godkjenningspreven.

- Det er en krevende prosess 4 trene opp en
fererhund. Vi jobber for at hunden skal bli
selvstendig, samtidig som den skal hare pé
brukeren. Hunden mé vare sosial, men ikke
for sosial. Den skal registrere, men ikke la
seg distrahere. Vi jobber hele tiden mot hun-
dens instinkt. 83 det er et arbeid med hérfine
balanseganger.

Men nér den intense perioden er over, og hunden
har blitt godkjent av et godkjent av faglig utvalg
for farerhundspersmal (representerer NAV)
skal bide hund og trener pd samtreningskurs
sammen med brukeren. Etter dette er bestétt blir
de en godkjent ekvipasje, forteller Hans Petter.

- Blindeforbundet leverer hunder til hele landet.
Det vi si at vi mi dra ulike stedet i landet for 4
folge opp brukeren i den ferste tiden, sier Hans
Petter. Han legger til at brukeren nér som helst
kan at kontakt med dem ved behov.

En fererhundtrener skal ikke bare vere hun-
dekjenner, Man skal ogsi kunne jobbe med
mennesker. Mennesker som ofie er i en sirbar
situasjon.

- Man ma like 4 jobbe tett med mennesker. Vi
jobber mye sammen med brukeren. Noen har
hatt fererhund for, andre er kanskje i en ny og

Det er tid for lek i parken. Anne Birthe og Hans Petter har tatt av
selene til hundene,

sdrbar situasjon, sier Anne Birthe.

De meter brukeren tidlig i prosessen med 4
utdanne hunden.

- Vi velger hund til brukeren. Nar vi har valgt
hund, spesialiseres den til brukeren. Noen har
for eksempel epilepsianfall. Da skal hunden
veere trent slik at den tiler et slikt anfall. Andre
trenger hjelp til 4 plukke opp ting. Da trenes
lunden til 4 apportere, forteller Hans Petter.

En fererhundtrener jobber lenge og tett med
bade med hund og bruker. Noe som kan vere
toft nir jobben med en ekvipasje er over.

- Vi er jo forberedt pa dette. Og tanken pd om
at hunden skal jobbe for noen som trenger den,
veier opp for et trist farvel. Vi vet at hundene
vil fa stor betydning for den personen de skal
hjelpe. Det er en veldig rerende prosess, selv
etter 4 ha levert 25 hunder.

Hans Petter og Hufsa har gatt over en fotgjen-
gerovergang, Hufsa har ventet til det ble grant
lys, fitt kommandoer, utfort kommandoer,
og hun har passert en trailer som sto midt pd
fortauskanten. Det gir som det skal. S4 setter
Hans Petter pa seg bind for aynene, og endrer
gange og kroppssprak.

- Dette er noe inden skal tile. Brukeren vil ha
béde en annen mate 4 si kommandoene pa, og
de har ¢t annet kroppssprék enn det vi trenere
har. Hunden skal kunne forholde seg til det.
Vi trenere ser og kan kontrollere omgivelsene.
Men vi mé hele tiden tenke pa at brukeren ikke
gjer det. Derfor md hunden vare selvstendig
nok til 4 ta avgjerelser pd egen hand samtidig

Anne Birthe med Abbe, som hun har trent en
maneds tid.

som den skal ta 1 mot kommandoer, forteller
Anne Birthe,

Sa sneier hodet til Hans Petter oppi noen fla-
grende plastirimler som varsler om rasfare,
Det er det eneste Hufsa ikke kan hjelpe han
med. Den oversikien har hun ikke, de henger
for heyt. Hans Petter taler fint 4 fA noen plast-
strimler i ansiktet, men de tar hindringen pé
nytt og Hufsa passerer slik at Hans Petter gir
klar av strimlene. Og mens de fire gir nedover
trafikkerte Bogstadveien, er det mange som
béde ser pd dem, gir dem plass, men noen har
ogsd Lyst til & hilse pd hundene. Det kan vaere
utfordrende.

- Vi opplever ofte, og spesielt fra voksne, at

Med skjerm for @ynene endrer Hans Petter
kroppsprak. Det mé Hufsa tdle.

de ikke skjenner at hunden skal vere 1 fred
ndr den har sele pa og jobber. Noen sier ogsa
stakkars hundene som ma jobbe hele tiden.
Men dette er noe hundene liker. Og de er jo
ikke pa jobb hele tiden. De er kanskje effektivt
pé jobb i rundt en og en halv time i dognet. De
hviler mye og leker, akkurat som andre hunder.

Og nd er de nede i parken. Hufsa og Abba far
av seg selen. Og det er lek, tissing, logring,
snusing. De gjor akkurat det som andre hunder
gjer. Men de er litt mer enn andre hunder. De er
snart godkjente farerhunder, trent av godkjente
farerhundtrenere. Og fortsatt er det mer igjen
av arbeidsdagen til bide to- og firbente. Eller
kanskje er den over? Kanskje tar de en arbeids-
ekt til kvelden. Det bestemmer de jo heit selv.
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Til voksne hunder i forbindelse med |
moderat til intensiv fysisk aktivitet

* Hayt energiinnhold — raskt energi til hunden
Antioksidanter — beskytter mot frie radikaler
« 250 kcal per pose
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